-

CENTROPRQUJEKT )
A.&.: CPO/S/001 -
MULTIFUNKCNI AREAL ZUBRI A.&.: CPO/S/001
LEKARSKY DUM, KOMUNITNi DUM PRO SENIORY
Z.C.: 160996
DOKUMENTACE PRO PROVEDENI| STAVBY Pocet stran: 8

Stavebnik: Mésto Zubfi, U Domoviny 234, 756 54 Zubfi, 1C: 00304492, DIC: CZ00304492

TECHNICKA ZPRAVA

SO (10, PS) 302 - LEKARSKY DUM
SO (10, PS) 402 - KOMUNITNi DUM PRO SENIORY

D.1. 1- ARCHITEKTONICKO- STAVEBNI RESENI

REVIZE_A 19 12 18

SEZNAM DOKUMENTACE

1. Technicka zprava A.C.: COH/S/001
2. Vykopy - LEKARSKY DUM /002
3. Zaklady — LEKARSKY DUM /003
4. Pudorys — 1.NP — LEKARSKY DUM /004
5. Pudorys — 2.NP — LEKARSKY DUM /005
6. Padorys — 3.NP — LEKARSKY DUM /006
7. Pudorys stfechy — LEKARSKY DUM /1007
8. Rez A-A' — LEKARSKY DUM /008
9. Rez B-B' — LEKARSKY DUM /009
10. Rez C-C' — LEKARSKY DUM /010
11. Vykopy — KODUS /011
12. Zaklady -KODUS /012
13. Padorys — 1.NP — KODUS /013
14. Pudorys — 2.NP — KODUS /014
15. Pudorys — 3.NP — KODUS /015
16. Pudorys stfechy — KODUS /016
17. Rez A-A' — KODUS /017
18. Rez B-B* — KODUS /018
19. Rez C-C*— KODUS /019
20. Pohled jizni /1020
21. Pohled severni /1021
22. Pohled vychodni a zapadni 1022
23. Vypis skladeb /023
24. Vypis oken — LD 1024
25. Vypis dvefi — LD /025

26. Klempifské vyrobky — LD /026



27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.

Zamecnické vyrobky — LD

Ostatni vyrobky — LD

Vypis oken- KODUS

Vypis dvefi-KODUS

Klempifské vyrobky — KODUS
Zamecnické vyrobky — KODUS
Ostatni vyrobky — KODUS

Vykres vytahu — LD

Vykres vytahu — KODUS

Detail zalozeni obvodové zdi

Detail u vchodu

Detail u spolec¢ného zakladu

Detail usazeni okna

Detail atiky — LD

Detail atiky — KODUS

Detail u spole¢né atiky

Detail snizené podesty- LD

Detail pfedsazeného podlazi — LD
Detail umisténi zaluzie

Detail kotveni venkovniho zabradli
Detail rohu se sloupkem — LD

Prostup stropem pro vyvody kabelt
Detail kotveni balkonu — pfiény fez — KODUS
Vykres sniZzené podesty — LD

Detail kotveni okapového svodu
Vykres pozarniho schodisté — KODUS
Kotveni stojky balkonu k zakladu

Rez pozarnim schodistém v 2.NP — KODUS
Vykres balkonu — KODUS

Schéma odvodnéni balkon(

Detail kotveni balkonu - podélny fez
Detail vstupu na balkon u bytu ¢€.24,34
Vykres terasy bytd 1.12 a 1.16

Vykres vstupniho pfistfeSku

Vykres pfistfeSku pozarniho schodisté

A.¢.: CPO/S/001

Strana 2

1027
1028
/029
/030
/031
/032
/033
/034
/035
/036
1037
/038
/039
/040
/041
1042
/043
1044
/045
/046
1047
/048
/049
/050
/051
/052
/053
/054
/055
/056
/057
/058
/059
/060
/061



A.¢.: CPO/S/001 _—

OBSAH ZPRAVY

BOooo~NoO kWD~

UCEL OBIEKTU et 4
ZASADY ARCHITEKTONICKEHO, FUNKCNIHO, DISPOZICNIHO RESEN.... ..... 4
KAPACITY, UZITKOVE PLOCHY ... oottt 8
TECHNICKE A KONSTRUKCNI RESENI OBJEKTU.....cveoveeeeeeeeeeeeeeeeeeenen 8
TEPELNE TECHNICKE VLASTNOST. ..ottt 13
ZPUSOB ZALOZENI OBUEKTU. ... 13
VLIV OBJEKTU A JEHO UZIVANI NA ZIVOTNIi PROSTREDI.....ccuoveeeieieeen .. 13
DOPRAVNI RESENI ...t 14
OCHRANA OBJEKTU PRED SKODLIVYMIVLIVY ..o e, 14
DODRZENi OBECNYCH POZADAVKU NA VYSTAVBU.......ooeeieiieiieis e . 14

Strana 3



A.¢.: CPO/S/001

1) ucel objektu

Jednd se o dva objekty v pasivnim energetickém standardu. Hlavnim ucelem vystavby Lékarského
domu a Komunitniho domu pro seniory je vytvoreni souboru sluzeb ve formé preventivni a zdravotni
pece a v neposledni fadé poskytnuti ubytovani obyvatelllm mésta Zubti predevsim seniorlim

2) zasady architektonického, funkcniho, dispozicniho a vytvarného feseni a fesSeni vegetacnich
uprav okoli objektu, véetné feseni pristupu a uZivani objektu osobami s omezenou schopnosti po-
hybu a orientace,

Architektonické feSeni objektd Lékafského domu a Komunitniho domu pro seniory je podminéno
zasadam navrhovani energeticky pasivnich a udrzitelnych staveb. Jde o jednoduché tfipodlazni kubic-
ké hmoty vytvarejici optické vymezeni ¢asti ulice Sidlistni.

Funkéni FfeSeni vychazi z potfeb mésta. V lékarském domé budou soustifedény ordinace praktickych
Iékarl i specialistll a umisténa Iékarna, v komunitnim domé budou byty pro seniory mésta a spolecné
prostory, které zlepsi podminky pro jejich spolecensky Zivot.

Vytvarnym zamérem bylo vystavét jednoduché, klidné budovy s harmonickym sladénim materiald.
Vzhledem k rozdilnému funkénimu vyuZiti ma kazdy z domU také jiny charakter vytvarného vyrazu.
Rovnéz rozdilné tepelné technické vlastnosti severnich a jiznich fasad se neprehlédnutelné projevuji
ve vzhledu objektd. Dominantnimi jsou jizni — uli¢ni fasady, které jsou u obou domu znacné proskle-
né, aby byly vyuZzity pasivni solarni zisky.

U lékafského domu jsou na jizni fasadé dominantnimi graficky vyrazna seskupeni oken, u Komunitni-
ho domu zase vyloZené konstrukce balkon( bytd.

Méstsky charakter budov je zvyraznén pribéZnou vefejnou krytou pasazi, kterd oba domu propojuje
a vytvarné sjednocuje a ze které jsou vstupy do jednotlivych dom.

Vsechny spolecné prostory Iékafského domu, kde se pohybuji zakaznici, klienti popfipadé pacienti -
jsou navrzeny jako bezbariérové. Objekty jsou vybaveny osobnimi vytahy. Stavby a jejich provozy
budou realizovany dle metodiky vyhlasky ¢.398/2009 Sb. o obecnych technickych pozadavcich zabez-
pecujici bezbariérové uzivani stavby. V ndvrhu je uvazovano pro ubytovani osob sobéstacnych. Ne-
budou zde ubytované osoby, které jsou trvalé upoutané na l(izko. Dvé bytové jednotky v komunitnim
domé seniorli v INP. jsou prostorové a dispozicné feSeny jako byty bezbariérové. VSechny ostatni
byty ve 2. a 3. NP jsou feSeny jako upravitelné byty dle vyhl.398/2009sb.

UZiVANi OBJEKTU OSOBAMI S OMEZENOU SCHOPNOSTi POHYBU A ORIENTACE
VSTUPY DO OBJEKTU

Reseni pro osoby s omezenou schopnosti pohybu

Vstupni prosklené dvere do Lékarského domu budou automaticky oteviravé a z bezpecnostniho skla.
Vstupni dvere komunitniho domu i dvere v zadvefi obou domi budou mit vodorovné madlo ve vysce
800 — 900 mm na celou Sitku dvefi na opacné strané, nez jsou zavésy.

V zadveti vstupu do lékarského domu je plocha 2700x2450 mm. U komunitniho domu je to
2450x2100. Pfed vstupem do objektu je vodorovna plocha Sife 2700 m a délky 1800 mm ve sméru
pfistupu.

Venkovni i vnitini Cistici zona je zapusténa do podlahy, aby byl eliminovan vyskovy rozdil.

Venkovni Cistici zéna je z pororostu, oka 15x15 mm.

Horni hrana zvonkového tabla je 1200 mm od urovné podlahy.
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Vstup bude oznacen piktogramem ,,symbol zafizeni nebo prostoru pro osoby na voziku“.
Dvere jsou vybaveny samozaviratem, se zpozdénym zaviranim.
Vyskovy rozdil u vstupu je 20 mm.

Reseni pro osoby s omezenou schopnosti orientace - osoby se zrakovym postizenim

Prosklené vstupni dvere a sklenéné stény vnéjsi i vnitfni musi byt ve vySce 800 — 1000 mm a zaroven
ve vySce 1400 — 1600 kontrastné oznaceny pruhy ze znacek o priiméru nejméné 50 mm, vzdalenych
od sebe nejvice 150 mm, jasné viditelnych proti pozadi.

Reseni pro osoby s omezenou schopnosti orientace - osoby se sluchovym postizenim
Pro neslysici osoby je elektronicky vratny s akustickou signalizaci vybaven také optickou signalizaci.

SCHODISTE

Reseni pro osoby s omezenou schopnosti pohybu

Hlavni schodisté v [ékafském domé je soucdasti chranéné Unikové cesty a zajistuje veskerou provozni
komunikaci ve skole. Vyska stupnt je 157 mm a sklon do 28°.

Predpoklada se, Ze osoby s omezenou schopnosti pohybu poufZiji vytah, umistény v blizkosti vstupu
nebo hlavni schodisté. Pfed vytahem je ve vSech podlazich plocha 1500x1500 mm.

Schodistova ramena jsou po obou stranach opatfena madly ve vysi 900 mm, kterd o 150 mm presa-
huji prvni a posledni stuperi. Od svislé konstrukce je madlo odsazené 60 mm.

Reseni pro osoby s omezenou schopnosti orientace - osoby se zrakovym postizenim
Stupnice nastupniho a vystupniho schodistového stupné kazdého schodistového ramene je kontrast-
né odlisena od okoli.

VYTAH

Reseni pro osoby s omezenou schopnosti pohybu

Klec vytahu ma rozméry 1100x1400 mm. Dvere do vytahu jsou samocinné vodorovné posuvné, sitka
vstupu. 900mm.

Viybaveni kabiny dle normy CSN EN 81-70.

Sklopné sedatko musi byt v dosahu ovladaci.

Volna plocha pred nastupnim mistem je vétsi nez 1500 x 1500 mm.

Vykres vytahu je pfiloZzen na posledni strané technické zpravy.

Reseni pro osoby s omezenou schopnosti orientace - osoby se zrakovym postizenim

Vsechny ovladace budou vycnivat nad okolni povrch min. 1 mm a budou také oznaceny reliéfnimi
Braillovymi znaky.

Klec vytahu bude vybavena hlasovou frazi pro osoby se zrakovym postizenim.

Reseni pro osoby s omezenou schopnosti orientace - osoby se sluchovym postizenim

Obousmérné dorozumivaci zafizeni v kleci vytahu musi umozriovat indukéni poslech pro nedoslycha-
vé osoby. Toto zafizeni bude oznadeno piktogramem ,symbol zafizeni nebo prostoru pro osoby se
sluchovym postizenim®“.
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HYGIENICKA ZARIZENi

Reseni pro osoby s omezenou schopnosti pohybu

Jsou navrzeny WC kabiny o rozmérech 1850 x 2250 mm v lékarském domé a 2010x2150 mm v 1NP
pro navstévy v komunitnim domé.

Obklad kabiny je kontrastni k zafizovacich predmétim (WC misa, umyvadlo) a dvefim. Podlaha je
prostiskluzova. Stény umozniuji kotveni madel.

Dvere se oteviraji smérem ven a jsou opatfeny z vnitfni strany vodorovhym madlem ve vysce 800-
900 mm. Zamek dvefi je odjistitelny zvenku!

Zachodovd misa je osazena v osové vzdalenosti 450 mm od bocni stény, horni hrana sedatka zacho-
dové misy je ve vysi 460 mm nad podlahou. Ovladani splachovaciho zatizeni je 1200 mm nad podla-
hou a je v dosahu osoby sedici na zachodové mise.

V dosahu ze zachodové misy a to ve vysce 600-1200 mm nad podlahou a také v dosahu z podlahy a to
nejvyse 150 mm nad podlahou je ovladac signalizacniho systému nouzového voldni.
Tato nouzova signalizace je vyvedena k zvukovému zafizeni v chodbé.

Umyvadlo je opatfeno stojankovou vytokovou baterii s pakovym ovladanim. Umyvadlo umoznuje
podjezd osoby na voziku, jeho horni hrana je ve vySce 800 mm.

U zadchodové misy s pristupem z jedné strany je madlo na strané pristupu sklopné a zdchodovou misu
presahuje o0 100 mm. Madlo na opacéné strané zachodové misy je pevné a zachodovou misu prfesahu-
je 0200 mm.

Vedle umyvadla je jedno svislé madlo délky 500 mm.

Zrcadlo je pouzitelné pro osobu stojici i na voziku, spodni hrana je 900 mm nad podlahou a horni
hrana ve vysi 1950 mm nad podlahou.

Reseni pro osoby s omezenou schopnosti orientace - osoby se zrakovym postizenim

Dvere vSech WC v budové budou na vnéjsi strané ve vysi 200 mm nad klikou opatfeny Stitkem s
hmatnym orientacnim znakem v Braillové pismu napisy ,, WC muzi“. ,,WC Zeny“ a ,, WC imobilni“.
Obklad vsech WC bude kontrastni v{ci zafizovacim pfedmétim (WC misa, umyvadlo) a dvefim.

DVERE

Reseni pro osoby s omezenou schopnosti pohybu

Dvere maji svétlou Sitku min. 800 mm

Dvere na komunikacnich trasach budou mit na strané opacné, neZ jsou zavésy, vodorovné madlo ve
vySce 800 — 900 mm na celou Sifku dvefi.

Celoprosklené dvere budou chranény proti mechanickému poskozeni vozikem vodorovnymi madly.

Reseni pro osoby s omezenou schopnosti orientace - osoby se zrakovym postizenim

Prosklené dvefe jsou ve vySce 800-1000 mm a zaroven ve vySce 1400-1600 mm kontrastné oznaceny
oproti pozadi pruhy ze znacek o prliméru nejméné 50 mm, vzdalenych od sebe nejvice 150 mm, jasné
viditelnych proti pozadi. TotézZ plati pro francouzska okna a prosklené stény.

Dvefte jsou kontrastni vci svému okoli.

Lékarsky diim
Zakladni rozméry: pldorys 31,9 x 10,2m respektive 31,9 x 12,0m, vyska objektu od upraveného
terénu po atiku je 10,4m
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Stavba lékarského domu je navrzena v souladu s uli¢ni ¢arou sousedici stavby - Etapa Vnitiniho bazé-
nu s kuZelnou.

Lékarsky dim je jednoduchy kubicky tfipodlazni objekt. Stavba je postavena na rovinatém pozemku a
pfimo sousedi a navazuje na objekt ,,Komunitniho domu pro seniory”“. Orientace domu je severose-
verovychod (SSV) a jihojihozapad (JJZ). Objekt je navrien jako jednoduchy kvadr s pricnym kon-
strukénim systémem. Vstup pro klienty (pacienty) je z JJV strany a pro zaméstnance a zasobovani
z SSV. Pfijezd pro zachrannou sluzbu a i parkovani pro zaméstnance je navrzeno na SSV strané podél
jednosmérné zasobovaci Ucelové komunikace.

V [ékafském domeé se v 1.NP nachazi Iékarna zakladniho typu se zazemim, sdilena ordinace, komeréni
prostor a technické zazemi lékarského domu. V 2.NP jsou umistény 3 standardni ordinacni jednotky
se zazemim. Ve 3.NP je umisténa jedna ordinace a volny prostor ktery bude nachystan pro budouci
vyuziti ordinaci.

V 1.NP bude umisténa |ékarna se zazemim. V |ékarné budou 4 zaméstnanci + 2 zaméstnanci zajistujici
uklid Iékarny. Dalsi 2 zaméstnanci budou zajistovat uklid celého objektu Iékafského domu. V kazdé
ordinaci bude pracovat vzdy 1 lékaf + 1 zdravotni sestra. Pfedpokladany provoz ordinaci budou 3
pacienti /hod, tzn. za 1 den 24 pacientll na jednu ordinaci v rozmezi osmihodinové pracovni smény.
WC pro pacienty ordinaci v 1. NP budou pfistupné ve 2. a 3.NP. Tato skute¢nost bude uvedena na
informacnim panelu umisténém na viditelném misté v ¢ekarné.

Komunitni dtim pro seniory

Zakladni rozméry: pldorys 37,55 x 10,2m respektive 11.2m, véetné balkon( pak 12.0 m, vyska ob-
jektu od upraveného terénu po atiku je 10,4m

Tento objekt je navrien jako samostatna stavba pfimo navazujici na Lékarsky dim stavebné — pldo-
rysné i objemové. Jednad se vSak o stavebné i provozné samostatny objekt.

V 1.NP obsahuje technické a provozni zdzemi domu a dva byty pro osoby se ztizenou schop-
nosti pohybu, ve 2.NP a 3.NP jsou navrzeny bytové jednotky pro seniory. Byty jsou orientovany na JJZ
stranu do ulice a kazdy ma svdj balkon - terasu. V domé je navrzeno celkem 16 bytovych jednotek,
viechny jsou tzv. upravitelné byty a velikost mensi nez 45m2 uZitné plochy. Kazdy byt ma v ramci
technického zazemi svoji komoru a pro vSechny byty je v pfizemi navrzeno nezbytné zazemi. Pocet
osob obyvajici komunitni didm bude 1-2 osoby na 1 byt, predpokladem je, Ze celkem bude
v komunitnim domé ubytovanych 22 osob. Zaméstnanci komunitniho domu budou 3, a to 2 pracov-
nici na uklid a 1 spravce.

V 1.NP je umisténa klubovna a navstévni mistnost. Navstévni mistnost slouzi v rdmci domovniho vy-
baveni komunitniho domu pro seniory jako mistnost pro ptijimani vétsich rodinnych ndvstév mimo
byt. Pfedpoklada se zde kapacita do 10 osob. Navstévy do 4 osob mohou byt pfijimany v jednotlivych
bytech.

Uzivani klubovny vychazi z pozadavk( na komunitni bydleni seniorl a bude slouzit vyhradné pro se-
tkavani obyvatel domu. Predpokladd se zde max. pocet 2/3 obyvatel domu. To znamend max. 15
osob. Pro uZivatele téchto prostor je k dispozici sousedici socidlni zafizeni.

Materidlové feSeni Lékarského domu a Komunitniho domu pro seniory je navrzeno jako kombinace
pohledovych hladkych omitek s prosklenymi plochami v souladu s exteriérovymi fasadnimi obklado-
vymi deskami (popfipadé plechovym obkladem) balkonovych konstrukci.

Exteriérové a interiérové materidly jsou voleny tak, aby bylo minimalizovdno opotfebeni a Udrzba.
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3) kapacity, uzitk. plochy, obestavéné prostory, zastavéné plochy, orientace, osvétleni a oslunéni,

Lékarsky dim

- ZaStaVENA PlOCHA ... e b 382,8 m2
= UZItNA PIOCRA .. ettt st s sttt ste s snree 879,9 m2
= ObESLAVENY PrOSTON .oiieiciiceieiirt ettt sttt ettt et e st s e e s s eebe e anas 4172,0 m3

- ZaStaVeNA PlOCHA ... e e 539,0 m2
- UZitna plocha BYth CEIKEM . ....cviiiee ettt et er e v 579,9 m2
- UZitna plocha sdileného prostoru celkem:.........coeoeeveie e 64,2 m2
- UZitna plocha spoleénych prostorli celkem:..........ccoeeeveeeeeeerieececeeeee e 300,3 m2
= ObESLAVENY PrOSTON ..ottt ete e sttt r et s e s be st st e e e berae s e s e e anes 4285,5 m3
Celkova plocha navrzenych chodnik(: cca. 441 m2

Celkova plocha navrzenych komunikaci: cca. 330 m2

Obytné mistnosti jsou orientovany na jih a jsou proslunény a prosvétleny.

Objekty spliuji kritéria pro osvétleni a oslunéni, normami poZadovanou tepelnou stabilitu v |été zajis-
ti tepelné technické vlastnosti obvodové obdlky budovy, tepelnda akumulace vnitfnich betonovych
konstrukci a vnéjsi zastinéni predokennimi Zaluziemi.

4) technické a konstrukéni FeSeni objektu, jeho zdlivodnéni ve vazbé na uZiti objektu a jeho poza-
dovanou Zivotnost,

Zaklady

Nosné obvodové stény budou zaloZzeny na betonovych zdkladovych pasech . 1200 mm. Vnitfni nosné
stény budou zaloZeny rovnéz na zdkladovych pasech Sifky 1200mm. Zakladové pasy jsou navrzeny
jako dvoustupriové. Na spodni ¢ast vysky 500mm budou dle vykresu zéklad(l nabetonovany tvarovky
Sitky 400mm s vloZenou konstrukéni vyztuzi. Na jizni strané objektl bude proveden zakladovy pas na
opérnou zidku, ktery bude slouzit i jako zéklad pro patky opérnych sloupll. U vytahové Sachty bude
nad zdkladovymi pasy provedena vrstva podkladniho betonu tl. 150mm s vyztuZnymi sitémi.

Svislé nosné konstrukce

U Lékaiského domu jsou nosné obvodové stény tvoreny z tvarnic z plynobetonu tl. 500 mm, které
maji nejen potfebnou pevnost, ale také splnuji podminky pro zdivo pro vnéjsi tepelnou obalku ener-
geticko pasivnich budov. Na jizni strané je od Urovné podlahy 2.NP vnéjsi predsazena obvodova zed
podepiena po celé délce ocelovymi profily. Vnitfni nosné stény tvofi pficny nosny systém budovy a
jsou provedeny z pdorobetonovych tvarnic tl. 300mm, ve kterych jsou ze statického hlediska umistény
vnitfni Zelezobetonové sloupy, umisténé zhruba v poloviné vzdalenosti mezi podélnymi obvodovymi
sténami. Na jizni strané Lékarského domu je nosna obvodova sténa zaloZena na urovni stropu nad
1.NP na podélném ocelovém prlvlaku podepreném sikmymi ocelovymi sloupy. Vytahova Sachta je
tvofena nosnou sténou z pérobetonovych tvarnic tl. 300mm z jedné strany, obvodovou sténou
z porobetonu tl. 500mm z druhé strany a z&3asti Zelezobetonovou sténou, pro bezpecné uchyceni
nosného vytahového systému.

U Komunitniho domu jsou nosné obvodové stény tvoreny z tvarnic z porobetonu tl. 500 mm. Na jizni
strané je od urovné podlahy 2.NP vnéjSi predsazend obvodovd zed z porobetonu tl 200mm
s tepelnou izolaci tl. 200mm. Vnitfni nosné stény v INP. jsou tvofeny z pdrobetonovych tvarnic tl.
300mm. V 2 a 3NP jsou vnitini nosné stény tvoreny vapenopiskovymi tvarnicemi tl. 200mm. Vnitini
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nosné stény jsou kolmé na podélnou osu domu a stény tvofi pficny nosny systém budovy a zaroven
vytvari také akustické mezibytové stény. Vytahova Sachta je tvofena ze vSech stran Zelezobetonovou
sténou tl. 200 mm.

Oba objekty budou v soklové ¢asti obvodovych stén vyzdény ze systémovych tvarnic z plynobetonu
v tl. 375mm+50mm a zatepleny polystyrenem XPS v tl. 80mm, do vysky min. 300mm nad upraveny
terén.

Stropy

Stropy v Lékaiském domé jsou navrZeny jako predpjaté prefabrikované stropni betonové panely
vySky 200mm,které budou uloZeny na Zelezobetonové vénce v hornim lici stén. Stropni panely budou
uloZzeny rovnobézné s podélnou osou domu a na ose B a E budou uloZeny na ocelobetonovych
skrytych pravlacich tvaru ,,D“. Strop v hale mezi osami C a D je navrien ze Zelezobetonové desky tl.
200 mm. Deska bude uloZena na obvodové stény a bude zalomena u schodisté. V rdmci mezipodesty
bude vybetonovan ZB prdvlak. Nosna prfedni sténa je odsazena smérem dozadu a predni sténu
véetné pravlakd bude vynaset ocelobetonovy pravlak, uloZzeny na 8 Sikmych ocelovych sloupech. Dale
jsou stropy vynageny ZB privlaky. V rohu v ose A bude privlak v 1. NP uloZen na sloupek jakl 120x10
mm.

Stropy v Komunitnim domé v 2. a 3.NP jsou navrZeny jako predpjaté prefabrikované stropni
betonové panely vysky 200mm,které budou ulozeny na Zelezobetonové vénce v hornim lici stén.
Stropy v 1.NP jsou provedeny jako monolitické z dlivodu predsazené obvodové stény na jizni strané
objektu. Strop v hale mezi osami C a D je navrzen ze zelezobetonové desky tl. 200 mm. Deska bude
uloZena na obvodové stény a bude zalomena u schodi$té. V rdmci mezipodesty bude vybetonovén 7B
pravlak. Nosna vnitfni sténa v 1.NP v ose H bude vynasena ocelobetonovym prlivlakem, uloZzenym na
obvodové stény a vnitfnim Zelezobetonovym sloupem.

Stiecha

Nosna konstrukce stfechy je stejnd jak pro Lékarsky dim, tak pro Komunitni dim. Jako nosna
konstrukce stropl jsou navrieny predpjaté prefabrikované stropni betonové panely vysky 200mm,
které budou uloZeny na Zelezobetonové vénce v hornim lici stén. Jde o plochou stfechu s patficnym
zateplenim s naplnénim poZadavku na prostup tepla obalkou. Stfecha je jednoplastova s vnitfnim
odvodnénim. Hlavni tepelna vrstva stfechy a spadové plochy budou tvoreny izolantem z mineralni
viny vtloustce cca 420-530mm. Jako hlavni hydroizola¢ni vrstva je navriena stresni folie
z mékéeného PVC.

Na stfeSe Lékarského domu z divodu nizké atiky a tim dodrzeni bezpecnosti osob provadéjicich
udrzbu stfechy a zafizeni umisténych na stfeSe, bude nutné instalovat zachytny systém proti padu
osob. Veskeré kotevni prvky zachytného systému musi byt kotveny do konstrukce stfechy pres prvek
eliminujici vznik tepelnych mostd.

ZtuzZeni objektu
ZtuZzeni objektu zajistuji Zelezobetonové vénce po obvodu budov a vytahové Sachta. U komunitniho
domu zajistuje ztuzeni také monoliticky strop nad 1.NP

Schodisté

Schodistova ramena budou monoliticka Zelezobetonova, spojena se stropnimi konstrukcemi schodis-
tovych hal. Na schodisti mezi 1.NP a 2. NP Lékafského domu bude mezipodesta ve sniZzené poloze,
kterd rozdéluje schodisté na ramena s normovym poétem stupnt. Betonové konstrukce schodist
budou vyztuzeny svafovanou betonarskou vyztuzi BSt. 500.
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Vnéjsi schodisté na jizni strané objektl je rovnéz monolitické Zelezobetonové, vyztuzené svarovanou
betonarskou vyztuzi BSt. 500. PoZarni schodisté na severni strané komunitniho domu je ocelové
s pororostovymi naslapy.

Tepelné izolace — tepelna obalka budovy

Obvodové stény budou izolovdny do urovné min. 300 mm nad terénem tepelnou izolaci XPS
t1.200mm. Jizni sténa u komunitniho domu bude izolovana z minerdlni viny tl. 200mm. Z d{ivodu po-
Zarni bezpecnosti musi byt rovnéz veskeré dopliikové izolace a izolace v mistech Zelezobetonovych
véncl na vnéjsi obalce budovy z mineralni viny.

Ve stfesSe bude pouZita tepelnd izolace z mineralni viny v tl. 420-530 mm.

Podlahova konstrukce na terénu bude izolovana tepelnou izolaci - EPS tl. 280 mm.

Zaklady a soklovda ¢ast obvodovych stén, budou z vnéjsi strany izolovany tepelnou izolaci XPS tl. 80
mm. Zaklady u vytahu budou izolovany tepelnou izolaci XPS tl. 150mm. Podlaha u vytahové Sachty
bude izolovana tepelnou izolaci XPS tl. 200mm

Snizeny prostor ve vstupu do Lékarského domu je izolovan specidlni tepelnou izolaci tl. 140mm se
zvysenymi tepelné izola¢nimi vlastnostmi kde min. A=0,020W/m.K. Podlaha na predsazené konstrukci
u lékarského domu je izolovana mineralni vinou tl. 280mm.

Vzduchotésni vrstva a parozabrany

Na vnitfnim lici budovy bude probihat vzduchotésna vrstva, ktera zajisti neprivzdusnost domu, po-
Zadovanou pro energeticky pasivni domy. Vzduchotésnost bude provérena certifikovanym testem
neprlvzdusnosti tzv. Blower-door testem.

Vzduchotésna vrstva bude vytvorena kombinaci neprivzdusnych vnitfnich omitek, spravnym napoje-
nim oken a dvefi ve fasadé vzduchonepropustnymi interiérovymi i exteriérovymi pripojovacimi pas-
kami, dislednym utésnénim vSech instalaci a prostupl v obvodovych sténach a podobné.

K vzduchotésné vrstvé bude rovnéZ napojena stfesni konstrukce, ddraz bude kladen na napojeni
vzduchotésné vrstvy stfechy na okolni zdivo. V rdmci nepropustnosti obalky musi byt dikladné a pre-
cizné provedeny veskeré detaily podle predloZené dokumentace.

PFicky

V Lékaiském domé budou pricky mezi ordinacemi vyzdény z vapenopiskové zdici tvarnice z divodu
dosazeni normou predepsanych akustickych pozadavk(. Do pri¢ek by mélo byt obecné omezeno za-
sekavani instalacnich rozvodd, ¢i rozvodl NN a slaboproudu, vyjma pripadd, kdy je to nezbytné nut-
né. Dalsi pricky v Iékafském domé budou provedeny z pérobetonovych tvarnic tl. 100,150,200mm.
Nékteré pricky tl. 100mm budou rozsifeny pérobetonovymi tvdrnicemi tl. 200mm. v mistech svislého
vedeni technické instalace viz padorysy jednotlivych podlazi.

Vnitrni pficky v Komunitnim domé budou provedeny z pérobetonovych tvarnic tl. 100mm.

Podhledy

V mistnostech nebo na chodbach, ve kterych jsou pod stropem umistény VZT, rozvody TUV, poZarni
vody nebo rekuperacni jednotky, budou bud' celoplo$né, nebo lokalni SDK podhledy s nutnymi reviz-
nimi a servisnimi otvory. Tyto podhledy budou mit Gpravu hlukové izolace.

Izolace proti vihkosti - izolace proti zemni vlhkosti - izolace proti radonu

Izolace proti zemni vlhkosti a stékajici vodé budou z natavitelnych asfaltovych past a budou zaroven
slouZit jako ochrana proti radonu, (na stavenisti je zjistén stfedné vysoky radonovy index).

Ve vnitfnich prostorach s mokrym provozem - budou provedeny stérkové hydroizolace.

Jako hlavni hydroizolaéni vrstvy stfech bude stfesni folie z mékéeného PVC s ochranou proti UV zare-
ni svétlé barvy. Kolem technickych zatizeni a propojeni k nim bude stfe$ni vrstva zesilena materidlem
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vhodnym pro chlizi a provoz osob zajistujicich udrzbu technickych zatizeni nachazejicich se na strese.
Doporucuje se uziti folie s jinym barevnym odstinem, nez je folie na zbytku stfechy.

V Komunitnim domé, ve skladbé podlahy balkonu bude na OSB desce jako hydroizolaéni vrstva folie
z mékceného PVC.

Vyplné otvora

Vyplné okennich otvor(l v obvodovych sténdach jsou navrieny z plastovych profil( sizolacnim troj-
sklem. Vstupni dvere jsou z hlinikovych profild. Otvory s pozadovanou poZarni odolnosti jsou rovnéz
z hlinikovych profil(. Parametry vyplni otvor( spliuji pasivni standard. Pro jizni fasadu objektu jsou
poZadované hodnoty Ug=0,6W/m2K, Uw=0,8W/m2K, Uf=0,95W/m2K, solarni faktor je g=0,62. Pro
severni, vychodni a zdpadni fasddu objektu jsou poZadované hodnoty Ug=0,5W/m2K,
Uw=0,8W/m2K, Uf=0,95W/m2K, solarni faktor je g=0,54. Soucasti oken na oslunénych fasadach
zejména na jizni strané objektl jsou predokenni Zaluzie.

U LékarFského domu jsou vSechna okna na severni a zapadni fasadé otevirava a sklopna. Na jizni fasa-
dé jsou v 2. a 3. NP otevirava a sklopnd pouze krajni uzka okna v kazdém okennim poli. V 1.NP je
otevirava a sklopna pouze jedna ¢ast okna do sdilené ordinace. Ostatni okenni otvory mimo dvefi
jsou fixni.

U Komunitniho domu je na severni a vychodni fasadé polovina oken oteviravych a sklopnych. Na jizni
fasadé v 2. a 3. NP jsou u kazdého bytu oteviravé dvouktidlé balkonové dvere, které maji po otevieni
obou kridel svétlou sSitku otvoru 1500 mm. Jedno z kfidel ma po otevreni svétlou sSitku otvoru 800
mm. V 1.NP je otevirava a sklopna vZidy min. polovina oken. V pfipadé udrzby neoteviravych oken, ke
kterym neni mozné se z vnitini strany dostat, se musi najmout uklidova firma se zdvihaci ploSinou.

Podlahy

Podlahové krytiny ve spoleénych prostorach obou objektli budou provedeny z keramické dlazby,
nebo PVC. Pouzité materialy splfiuji nafizeni vlady ¢. 163/2002 Sb.

V socialnich zafizenich téchto spolecnych prostorli obou objektli, bude keramicka dlazba
s bezpecnostnim protiskluzem. V bytech bude PVC a v socidlnich zafizenich bytd bude keramicka
dlaZba rovnéz s bezpecnostnim protiskluzem na bosou nohu. Naslapné vrstvy podlah maji soucinitel
smykového tfeni nejméné 0,5. Dlazby budou lepeny na betonovou mazaninu systémovym flexibilnim
lepidlem.

V ordinacich lékafského domu, kde bude provoz elektrického zafizeni, musi byt provedeno PVC na
antistatickém systému, ktery bude pomoci médénych paskl patficné uzemnén. V kotelné, kolarné a
technickém zazemi objektd bude findlni lita podlaha. V mistnostech s PVC bude z dlivodu lepsi udrzby
a hygieny na sténu do vysky 10mm proveden fabion ze stejného materidlu jako podlahova krytina
v mistnosti.

Komunitni dim- keramicka dlazba — podlahy P1, P11, P8, P21 maji soucinitel smykového tfeni u=0,5
- vynilové lamely — podlahy P6, P17, P20 maji soucinitel smykového tfeni u > 0,5
- PVC — podlahy — P4, P9 maji soucinitel smykového tfeni u > 0,5
- lité podlahy — P3 maji soucinitel smykového tfeni = 0,5
Lékarsky diim - keramicka dlazba — podlahy P1,P11 maji soucinitel smykového tfeni p 20,5
- vynilové lamely — podlahy P6 maji soucinitel smykového tfeni u= 0,5
- PVC — podlahy — P4, P9 maji soucinitel smykového tfeni u > 0,5
- lité podlahy — P3 maji soucinitel smykového tfeni > 0,5
- PVC na antistatickém systému — P3, P10 maji soucinitel smykového tifeni u 20,5

Obklady
Vnitfni obklady - Obklady z keramickych dlazdic budou zejména na socialnich zafizenich, za kuchyn-
skou linkou a v mistnostech na sténé za umyvadly, dfezy nebo vylevkami. V mistnosti socialniho zafi-
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zeni se sprchou a socialni zafizeni pro télesné postizené bude vyska obkladu 2000mm. Ve vsech
ostatnich bude min. 1800mm. V mistnostech s mokrym provozem bude pod obkladem, (v celé vysce
obkladu), natazena hydroizola¢ni stérka. Velikost, barva a tvar pouzitych obkladl podle vybéru in-
vestora.

Venkovni obklady — Na obklady balkond, teras, pristfesku poZarniho schodisté a vstupnich pristiesku
budou pouZity exteriérové desky HPL s pfislusenstvim a kotevnimi prvky.

Omitky

Venkovni povrch bude pouZita systémova omitka ur¢end na povrchy z nosné mfizky a fasadniho lepi-
dla, ktera bude venkovni vrstvou sjednocujici povrch tepelné izolacnich zdicich tvarnic a mist, kde
budou vloZzenymi tepelnymi izolacemi eliminovany tepelné mosty a vazby. Na jizni fasddu u Komu-
nitniho domu bude pouzita systémova omitka pro obkladovou minerdlni vatu.

Vnitfni omitky budou Stukové, vzduchotésné, v 1. NP propojené se vzduchotésnou vrstvou podlahy a
ve 3. NP propojené se vzduchotésnou vrstvou stfechy. Finalni barvu venkovnich a vnitfnich omitek
urci investor.

Vsechny rohy a hrany jsou opatfeny podomitkovymi profily.

Natéry a malby

Natéry kovovych prvkd — vSechny prvky vystavené vnéjsim vlivim budou Zarové zinkovany a pak
opatfeny ochrannou vrstvou z vypalovaného praskového laku, kde to z technologickych dtvod( ne-
bude mozné, budou natirdny - zaklad + 2 x syntetickd barva.

Klempirské vyrobky
Klempirské prvky budou provedeny z titanzinkového plechu.

Zamecnické vyrobky

Zamecnické vyrobky budou opatfeny antikorozni Upravou zinkovdnim, prvky vystavené povétrnost-
nim vlivim budou dale opatfeny ochrannou vrstvou z vypalovaného praskového laku, kde to
z technologickych dvodl nebude mozné, budou natirany - zaklad + 2 x synteticka barva.

Prvky na tepelné obalce budovy budou vidy upevnény ke konstrukcim domu pomoci detailu
s prerusenym tepelnym mostem. Konkrétni zdmecnické vyrobky jsou upfesnény ve vypisu zdmecnic-
kych vyrobk(. Veskeré uzaviené ocelové profily budou opatfeny otvory pro odvodnéni a vétrani du-
tin.

Konstrukce balkond, teras, pristieska

Balkony a previslé konstrukce budou feSeny bez tepelnych mostl a bez nosnikl s prerusenym
tepelnym mostem. Je navrZena samostatnd ocelova konstrukce, zaloZend na spole¢ném zakladu
sdomem a oplasténa fasadnimi deskami pro exteriérové pouZiti. Ocelovy balkon sestdva ze
samonosné ocelové konstrukce, kotvené do véncli domu jen konstrukéné pres chemické kotvy a
tepelné izolujicim prvkem. Nosna konstrukce je navrzena z jaklu 120x5 mm — svislé i vodorovné casti.
Pouze Sikmé sloupy v 1.NP jsou navrZeny z trubky 114x5 mm. Celd kontstrukce bude bud’ svafovani a
natirand, nebo je nutné zajistit v pfipadé Sroubovych spojl tuhé vetknuti. Skladba balkonu mezi
hlavnimi nosnymi prvky bude z profil(i 180, které budou navareny kolmo k jaklim ve vzdalenosti min.
625mm, aby se podlaha neprohybala. Na profilech 180 bude pomoci dievénych tramki pfipevnéna
OSB deska tl. 18mm ve spadu 3,49%, na které bude hydroizola¢ni folie. Na OSB desce bude podélné
ve spadu sefiznuty dfevény hranol, na kterém bude findIni pochozi vrstva terasy z akatovych desek.

Konstrukce pozarniho schodisté
PoZarni schodisté je navrzeno jako jednoducha ocelovd konstrukce, kterd se sklada z dvou profilQ
U260, mezi které jsou pomoci Sroubl pfipevnény ndaslapy a podesty z pororostu. Schodisté je
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dispozicné vedeno podél nosné zdi. Kotveni pozarniho schodisté bude provedeno do
Zelezobetonovych véncli jen konstrukéné pres chemické kotvy a tepelné izolujici prvek. Zabradli
pozarniho schodisté je navriena ocelova konsrukce zjéklu 40/4 svyplni z exteriérovych desek.
Zabradli bude pouze na strané schodisté dale od objektu. Na strané schodisté u objektu bude ocelové
madlo kotveno do nosné zdi pres chemické kotvy a tepelné izolujici prvek. Soucasti poZarniho
schodisté bude i pfistfesek, ktery je tvoren stejnou konstrukci jako balkony nebo vstupni pristfesky.

Truhlaiské vyrobky
Budou provedeny ze dfeva nebo aglomerovanych material(i (MDF, OSB, DTD, Lamino)

Zpevnéné plochy

Pochozi plochy chodniku budou navrZeny s povrchem z betonové dlazby. Olemované betonovym
obrubnikem. Sitka chodniku po obvodu obou objektl je min. 1350mm. Pfi¢ny sklon chodniku je 2 %.
Povrch chodnikovych ploch bude navrzen rovny, neklouzavy, zpevnény a umoziuje bezpecné pojiz-
déni osob ZTP na invalidnim voziku. Je navriena plosSna betonova dlazba tl. 80mm barvy pfirodni
Sedé. Pfi volbé materidlu pro dlazdény povrch se v predklddaném projektu zohlednily pozadavky
osob se snizenou schopnosti pohybu a orientace. Skladba konstrukce vozovky bude navriena na
mozny pojezd udrzbovych vozidel.

Arealové vozovky, parkovaci plochy a zpevnéné plochy pro manipulaci vozidel jsou navrieny
s bezprasnym asfaltovym povrchem respektive parkovaci stani jako dlazdéné (rozebiratelné) plochy a
z betonovych zasakovacich dlazdic. Pricny sklon navrzené vozovky je jednostranny 2% (to plati jak
v primé tak i ve smérovych obloucich). Max. podélny sklon aredlové vozovky bude do 10%. Vozovky
budou odvodnény do okolniho terénu. Asfaltova vozovka bude ohrani¢ena betonovym silnicnim ob-
rubnikem 15/25 cm, ktery bude ze strany travnatych ploch v celé délce vyvysen nad niveletu o 12 cm.
Skladby konstrukce arealovych asfaltovych vozovek byly navrzeny na obcasny pojezd nakladnich vo-
zidel a mozny pojezd vozidel zadsahové hasi¢ské techniky.

5) tepelné technické vlastnosti stavebnich konstrukci a vyplni otvoruq,

Stavba je nadstandardné izolovana. Diraz je kladen na eliminaci tepelnych mostG. Skladba konstrukci
obvodovych stén, podlah i stropl odpovidd zdméru postavit stavbu v pasivnim energetickém stan-
dardu, potieba energie na provoz bude velmi nizka.

Skladby konstrukci jsou uvedeny ve vykresové ¢asti dokumentace.

6) zplsob zaloZeni objektu s ohledem na vysledky inZenyrskogeologického a hydrogeologického
prtzkumu,

Podminky pro zaloZeni stavby jsou charakterizovany jako sloZité a jedna se o nendrocnou konstrukci.
Zalozeni stavby spada do Il. Geotechnické kategorie. ZaloZeni objektll bude na plosnych zakladovych
pasech, se zdkladovou sparou v nezamrzné hloubce, avSak aZ na Urovni Unosného podlozi, kterd bude
dosaZena po odstranéni navazek. Zakladova plda se v rozsahu zajmové lokality totiz pomérné casto
méni a zeminy v oblasti zakladové spary nemaji vidy pfiznivé vlastnosti pro zakladani (sprasové hliny
a navazky). Je rovnéz nutno odstranit staré betonové zaklady, které byly zastizeny vrtem 1J-6 prove-
deného geologického prizkumu.

Na lokalité jsou také vyrazné rozdily v rovni hladin podzemni vody, které ¢ini az pres 3 metry.
Vykopy budou provadény v 1. aZ 4. tfidé tézitelnosti pro jilovito-piscito-Stérkovité zeminy s valouny.
Jedinou vyjimku tvofi betonové zaklady ovérené vrtem 1J-6, zde bude téZitelnost ve tfidé 6. Svahy
docasnych vykopl budou v poméru 1:1, ve sprasovych hlinach 1:0,5.

Odtokové poméry pozemku se stavbou neméni.
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7) vliv objektu a jeho uZivani na Zivotni prostredi a feSeni pfipadnych negativnich G¢inka,

Navrhované budovy jsou stavby v energeticky pasivnim standardu, ve kterych je pouzito technické
zafizeni vétrani s rekuperaci tepla. Osvétleni, zasobovani vodou a likvidace odpadul je feseno zpUso-
bem obvyklym pro pasivni domy.

Stavba neovlivni své okoli vibracemi, hlukem a prasnosti a nebude mit negativni vliv na Zivotni pro-
stredi.

8) dopravni feseni,

Dopravni komunikacéni systém feSeného Uzemi je napojen na stavajici dopravni uli¢ni komunikace, a
to na ulici Sidlistni. Komunikace jsou navrzeny jako obsluzné mistni komunikace. Jedna se o jedno-
pruhovou obousmérnou silni¢ni komunikaci, celkové volné sitky 3,50m.

Ve

9) ochrana objektu pred Skodlivymi vlivy vnéjSiho prostfedi, protiradonova opatieni,

Stavba nebude ohroZena zadnymi v dobé zpracovani projektu zndmymi, Skodlivymi vlivy vnéjsiho
prostredi.

Ochrana proti pronikani radonu z podlozi

Dle protokolu o méreni, je na pozemku stfedni radonovy index RP = 18,3

(pro radonovy potencidl v rozsahu 10 < RP < 35 ).

Ochranu proti pronikdni radonu z podloZi do budovy zajisti kvalitni provedeni navrzenych hydroizola-
ci zakladové desky a vzduchotésné vrstvy budov v Urovni podlah 1.NP.

V této souvislosti je tfeba uvést, Ze domy s fizenym rekuperaénim vétranim nemohou byt radonem
ohrozeny, nebot je v nich zajisténo konstantni vétrani erstvym, predehfatym vzduchem.

10) dodrzeni obecnych pozadavkl na vystavbu.
Navrh respektuje technické poZadavky na stavby a obecné technické pozadavky na stavby, v pfipadé

komunitniho domu pak také pozadavky pro bydleni v bytovém domé s upravitelnymi byty.

Vypracoval:
Ing. arch. Dalibor Bordk a Ing. Pavel Prazak
Prosinec 2016
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